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1. Общие положения.

1.1. Регламент проведения «Спартакиады трудовых коллективов ФГУП «ПСЗ» - 2016» (далее - Спартакиада) определяет цели и задачи, основы их организации и проведения.
2. Цели и задачи.

2.1. Спартакиада проводится с целью:
· пропаганды здорового образа жизни; 
·    привлечения работников предприятия к систематическим занятиям физической культурой и спортом;
·   определения состояния физкультурно-оздоровительной работы в трудовых  коллективах.
2.2. В процессе проведения Спартакиады решаются следующие задачи:

· совершенствование опыта проведения соревнований;

· приобретение работниками предприятия соревновательного опыта;

·    выявление сильнейших спортсменов для формирования сборных команд по видам спорта;

· адаптация молодых работников в трудовых коллективах.
3. Руководство подготовкой и проведением Спартакиады.
3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет бюро 93. 
3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.
3.3  Главный судья: Сухнев Павел Геннадьевич – руководитель группы по физкультурно-оздоровительной работе.
3.4. Руководство формированием и подготовкой команд осуществляют физорги трудовых коллективов и председатели профсоюзных цеховых комитетов.  

4. Участники спартакиады и сроки проведения. 

4.1. Спартакиада проводится с января по декабрь 2016 года. 
4.2. К участию в Спартакиаде допускаются все трудовые коллективы ФГУП «ПСЗ». 
4.3. Участники команды имеют право выступать только за тот коллектив, который является основным местом работы и объединенные команды, утвержденные на собрании физоргов. Принадлежность к основному месту работы определяется записью в трудовой книжке. 
4.4. Участники соревнований должны иметь медицинский допуск.

4.5. Учащиеся, проходящие практику в трудовых коллективах, к участию в соревнованиях не допускаются. 
4.6. Соревнования проводятся по трем мужским и одной женской группам: 
I группа –  «13/76», 15, 17, 25, 26, «Заводоуправление/78». 
II группа –  «11/29/58», «14/20», 23, 38, 62, 72.

III группа –  «2/51/56», 7, 22, «41/28», «61/55», 77.
IV группа (женские команды) – 13,17, 22, 23, 72, «Заводоуправление».
4.7. По второй и третьей группам, разрешено участие по одному спортсмену из коллективов, не принимающих участие в Спартакиаде.  

4.8. Коллективы, занявшие 1 место во II и III группах, на следующий год переходят в группу рангом выше. Команды, занявшие последнее место в своих группах, переходят в группу рангом ниже.  
5. Программа Спартакиады. 
5.1. Программа Спартакиады для мужских команд:
	№ п/п 
	Виды спорта
	Главный судья по видам спорта
	Сроки 

проведения

	 1
	Футбол на снегу
	Карнаухов Е.Н.
	Январь – февраль

	2
	Коньки
	Карнаухов Е.Н.
	Февраль

	3
	Лыжный спорт
	Карнаухов Е.Н.
	Февраль

	4
	Настольный теннис
	Репников Г.Г.
	Март

	5
	Волейбол
	Карнаухов Е.Н.
	Март

	6
	Стрельба
	Репников Г.Г.
	Апрель

	7
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы 
	Репников Г.Г.
	Май

	8
	Футбол летний
	Карнаухов Е.Н.
	Август-сентябрь 

	9
	Дартс
	Карнаухов Е.Н.
	Октябрь

	10
	Бадминтон
	Карнаухов Е.Н.
	Октябрь 

	11
	Шахматы 
	Карнаухов Е.Н.
	Ноябрь

	12
	Плавание 
	Репников Г.Г.
	Декабрь


5.2. Программа Спартакиады для женских команд:
	№ п/п 
	Виды спорта
	Главный судья по видам спорта
	Сроки 

проведения

	1
	Коньки
	Карнаухов Е.Н.
	Февраль

	2
	Лыжный спорт
	Карнаухов Е.Н.
	Февраль

	3
	Стрельба
	Репников Г.Г.
	Апрель

	4
	Легкоатлетическая эстафета, посвященная Дню Победы 
	Репников Г.Г.
	Май

	5
	Дартс
	Карнаухов Е.Н.
	Октябрь

	6
	Бадминтон
	Карнаухов Е.Н.
	Октябрь 

	7
	Плавание 
	Репников Г.Г.
	Декабрь


5.3. Футбол на снегу.
Соревнования проводятся в футбольном корте стадиона «Труд» и МБУ ДО «СДЮСШОР №1». Состав команды: 7 полевых игроков и 1 вратарь. Замена игроков не ограничена. Разрешена обратная замена. Продолжительность игры 40 минут (2 тайма по 20 минут). По всем группам игры проводятся по круговой системе. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по футболу на снегу. 
5.4. Коньки.
          Соревнования командные. Форма проведения соревнований для всех групп – эстафета 4х400 м. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по конькам.
5.5. Лыжные гонки.
Соревнования командные. Форма проведения соревнований – эстафета. I группа – состав команды 5 человек; II и III группы – 3 человека, IV группа (женская) – 3 человека. Дистанция каждого этапа для всех групп 1 км. Стиль  свободный. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по лыжным гонкам. 

5.6. Настольный теннис.
Соревнования командные. Состав команды – 5 человек. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по настольному теннису.
5.7. Стрельба.
Соревнования командные. Состав команды – 5 человек. Место  проведения – стрелковый тир стадиона «Труд». Упражнение ПВ-10 из положения стоя: 3 пробных выстрела, 5 зачетных. Победители в командном зачете определяются по наибольшей сумме очков 5 участников. Порядок проведения согласно Регламенту проведения соревнований по стрельбе. 

5.8. Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы.

Соревнования командные. Форма проведения соревнований – эстафета по улицам города. Длина этапов 250-300 м. Состав мужских команд – 10 человек, женских – 8 человек. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения легкоатлетической эстафеты.
5.9. Футбол летний.

Соревнования проводятся на футбольном поле  стадиона «Труд». Состав команды: 6 полевых игроков и 1 вратарь. Замена игроков не ограничена. Разрешена обратная замена. Продолжительность игры 40 минут (2 тайма по 20 минут). Во всех группах игры проводятся по круговой системе. Порядок проведения и определение победителей согласно  Регламенту проведения соревнований по мини-футболу. 

5.10. Дартс.

Соревнования командные. Во всех группах состав команды – 5 человек. Зачет по I группе – 4 человека, в остальных группах – 3 человека. Программа соревнований по I группе состоит из 3-х упражнений: «большой раунд», «сектор 20», «набор очков»; по II и III группе из 2-х упражнений: «большой раунд» и «сектор 20». Порядок проведения и определение победителей согласно  Регламенту проведения соревнований по дартс. 

5.11. Бадминтон.
Соревнования командные. Во всех группах состав команды – 3 человека.   Встреча состоит из 1 партии до 21 очка.  Порядок проведения и определение победителей согласно  Регламенту проведения соревнований по бадминтону. 

5.12. Шахматы.

Соревнования лично – командные. Состав команды – 4 человека. Зачет по 3 участникам во всех группах. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по шахматам.

5.13. Волейбол.
Соревнования проводятся согласно официальным правилам игры в волейбол. Во всех группах система проведения соревнований круговая. Игры проводятся из 3 партий до 2 побед. Третья партия до 15 очков. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по волейболу. 

5.14. Плавание.

Соревнования командные. Форма проведения соревнований – эстафета. Дистанция каждого этапа 50 м. Состав команды у мужчин по I группе – 6 человек, по II группе – 5 человек, по III группе – 4 человека. Состав команды у женщин – 4 человека. Порядок проведения и определение победителей согласно Регламенту проведения соревнований по плаванию.
6. Зачет в общекомандном первенстве Спартакиады.
6.1.
Зачет в общекомандном первенстве среди мужских команд проводится по всем 12-ти видам программы Спартакиады.

6.2. Зачет в общекомандном первенстве среди женских команд проводится по всем 7-ми видам программы Спартакиады.

6.3. Участие во всех видах программы Спартакиады обязательно.
6.4. Во всех группах за неучастие в любом из видов программы Спартакиады присуждается последнее место плюс 1 штрафное очко.
7. Определение победителей. 

7.1. Общекомандное первенство в Спартакиаде определяется по наименьшей сумме занятых мест. 
7.2. При равенстве очков в общекомандном зачете преимущество получает коллектив, имеющий большее количество 1, 2, 3 и т.д. мест.  
8. Награждение.
8.1. За командное первенство в каждом виде программы Спартакиады коллективы, занявшие призовые места, награждаются денежными призами по всем группам. 
8.2. Коллективы, занявшие по итогам Спартакиады 1, 2, 3 места в своих группах, награждаются денежными призами.

8.3. Коллективам, занявшим по итогам Спартакиады первые места в своих группах, вручаются переходящие кубки. 
8.4. Команды, занявшие с 4 по последнее место, при условии участия во всех видах программы, награждаются денежными призами за активное участие в Спартакиаде.
8.5. Все денежные средства, полученные в качестве призовых при итоговом награждении, команды обязуются расходовать: на приобретение спортивного инвентаря и оборудования; проведение спортивных мероприятий в своих коллективах. 

8.6. Информация о расходовании денежных средств должна быть предоставлена в главную судейскую коллегию в письменном виде.  

9. Финансирование.
9.1.
Расходы по проведению Спартакиады осуществляются за счет Сметы расходов на социальное развитие ФГУП «ПСЗ» на 2016 год п. 9.1 «Организация культурно-массовых и спортивных мероприятий». Статья расходов 28.5.1.4.
Лист ознакомления.
С положением ознакомлен. Один экземпляр положения получил.
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